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Plano de Formação 2019/2020 

ACD07-1- O meu quarto, a minha fronteira 

Acreditação: ao abrigo do Despacho n.º 5741/2015, de 29 de 

maio

Modalidade: Ação de Curta Duração 

Duração: 6 horas

Formadores: Pedro Providência (coord.), José Fernando 

Gonçalves, Madalena Alarcão, Sílvia Berény e Cristina Alves

Destinatários: 

Educadores do Pré-escolar, Professores do Ensino Básico e do Ensino Especial 

Calendário: 

12 de outubro de 2019 

Local de Realização: 

Auditório do Centro de Eventos da Fundação Bissaya Barreto, em Bencanta (Coimbra) 

Fundamentação/Objetivos/Efeitos a Produzir: 

A presente ação de formação insere-se no projeto “Criar com Escolas”, o qual tem previsto para o ano letivo 2019/2020 a realização de um trabalho 

em parceria com escolas, com o tema “O meu quarto, a minha fronteira”, no âmbito das atividades do Serviço Educativo do Portugal dos 

Pequenitos. O tema do trabalho a desenvolver é concebido para ser realizado nas próprias escolas, em grupos de pelo menos três alunos e, de 

preferência, em articulação com diferentes disciplinas. Pretende-se que o participante se centre na divisão quarto (espaço/fronteira individual da 

criança/jovem), nomeadamente, enquanto célula de um conjunto de espaços, com funções específicas, que definem uma construção – habitação ou 

equipamento (hotel, residência, …). Por outro lado, este tema permite igualmente trabalhar o conceito de fronteira, designadamente, no interior do 

edifício, no espaço urbano e na paisagem em geral. Constituem referências deste trabalho a produção científica e artística de José Fernando 

Gonçalves (docente do Departamento de Arquitetura da Faculdade de Ciências e Tecnologia da Universidade de Coimbra), Madalena Alarcão 

(docente da Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade de Coimbra), Sílvia Berény (Mestre em Ciências da Educação e 

Presidente da Direção e Diretora Pedagógica da Creche e Jardim-de-Infância O.S.M.O.P.) e Cristina Alves (Mestre em Metodologia e Supervisão 
em Educação de Infância e Educadora de Infância na OSMOP). O projeto prevê, ainda, a realização de uma exposição, e produção do respetivo 

catálogo, na qual serão expostos os trabalhos realizados pelos alunos das escolas participantes, seja o produto final (objeto construído), como 

também, o processo de investigação desenvolvido ao longo do trabalho (Diário de Bordo). O trabalho a expor será a criação de um quarto, a 

partir de diversos materiais recolhidos pelos alunos e/ou disponibilizados pelas escolas, o qual deverá ser materializado numa base/suporte 

fornecida pelo Serviço Educativo, como também, a construção do respetivo Diário de Bordo, para o qual o Serviço Educativo fornece, também, a 

capa e marcador para desenhar o lettering da capa. A cada trabalho deverá corresponder um Diário de Bordo. A exposição prevê a exibição, 

no máximo, de 180 trabalhos. Cada trabalho tem que ser realizado, no mínimo, por três alunos ou, no máximo, pelo número de alunos de cada 

turma inscrita no projeto. 

A ligação escola-meio é um propósito consignado nos objetivos educativos do Serviço Educativo do Portugal dos Pequenitos. O Serviço Educativo, 

sediado no Portugal dos Pequenitos, abre-se à escola apresentando uma programação apelativa, que integra esta modalidade de formação 

creditada para professores e educadores. Esta iniciativa propõe aprendizagens através de motivadoras atividades educativas, que desenvolvem 

conhecimento, sensibilidade, criatividade e valores de cidadania. É uma formação que introduz inovação na ação educativa. Por outro lado, 

o Serviço Educativo é sensível às recentes orientações do Ministério da Educação, nomeadamente, a possibilidade de as escolas aderirem ao 

projeto de autonomia e flexibilidade curricular.  

Objetivos: 

Objetivos: Promover relações interdisciplinares tomando o universo da arquitetura como pretexto; Desenvolver a criatividade em educação; 

Sensibilizar para diferentes formas de comunicar; Integrar valores estéticos nas estratégias ensino-aprendizagem; Desenvolver a atenção ao meio 

envolvente, a acuidade visual e o pensamento divergente; Promover a comunicação por cores, formas e organização de espaços; Potenciar 

a escola como fator estratégico de mudança; Promover a criação de situações que favoreçam o conhecimento de si próprio e um 

relacionamento positivo com os outros; Favorecer o desenvolvimento progressivo de sentimentos de autoconfiança; Favorecer uma construção 

pessoal assente nos valores da iniciativa, da criatividade e da persistência; Valorizar a dimensão sensorial na sua relação com a expressão; 

Partilhar experiências afetivas e biográficas entre pares; Dar resposta a uma proposta que estimula a invenção, a recordação e imaginação. 
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Conteúdos: 

Conteúdos implícitos: O quarto, cada vez mais percebido como espaço/fronteira individual da criança e na sua relação com os outros, 
nomeadamente, com a família (pais e irmãos). Desenho e construção espacial simbólica.  
Programa:  
9:10 – 9:30 Receção dos participantes; 
9:30 – 9:50 Apresentação do Projeto Criar com Escolas l Serviço Educativo; 
9:50 – 11:10 - Defesa do tema do projeto O meu quarto, a minha fronteira  l José Fernando Gonçalves e Madalena Alarcão; 
11:10 – 11:30 - Pausa para café; 
11:30 – 12:10 - Apresentação da metodologia de trabalho de projeto a partir do tema O meu quarto, a minha fronteira l Sílvia Berény; 
12:10 – 12:40 - Discussão 
13:00-14:30 - Pausa para o almoço 
14:30 – 17:00 - Visita orientada à Exposição coletiva CASA-FUTURO, no âmbito do Projeto Criar com Escolas 2018/2019. 

Avaliação: 

Avaliação da Ação pelos formandos e pelos formadores através de questionário de satisfação (ligação a remeter pelo CFAE após a Ação) 

Observações: 

Esta Ação é uma iniciativa do Serviço Educativo do Portugal dos Pequenitos/Fundação Bissaya Barreto, no âmbito do projeto “Criar com Escolas”, 

com a parceria do Nova Ágora CFAE. 

PRIORIDADES DE SELEÇÃO: 1ª Docentes de escolas e agrupamentos associados do Nova Ágora - CFAE, por ordem de inscrição; 2ª Outros 

docentes de escolas públicas e/ou privadas, por ordem de inscrição.  

PRAZO DE INSCRIÇÃO: de 25 de setembro a 9 de outubro de 2019  

OUTRAS OBSERVAÇÕES:  

1 - N.º máximo de formandos a selecionar: 108  

2 - A frequência na ação implica a inscrição/participação no Projeto “Criar com Escolas”;   

3 - Só serão consideradas válidas as inscrições no âmbito dos destinatários e prioridades de seleção indicados.  

4 - A inscrição online é uma pré-inscrição a qual só é validada com a confirmação dos dados nos serviços administrativos da escola do docente/não 

docente e com a aceitação da ficha de inscrição pelo CFAE.  

5 - Deve verificar a sua seleção, no prazo indicado, na página do CFAE. Os inscritos não selecionados não serão contactados;  

6 - Em caso de número insuficiente de inscrições, o CFAE reserva-se o direito de cancelar a formação;  

7 - A calendarização e o programa podem vir a sofrer alterações;  

8- A inscrição na formação pressupõe a aceitação de que, para efeitos dos procedimentos relacionados com a formação, será prioritariamente

notificado(a) através de correio eletrónico.

9 - A inscrição na formação pressupõe ainda a aceitação de recolha de imagens fotográficas/fílmicas no decurso da sessão de formação, para uso

exclusivo das ações de divulgação das atividades do Serviço Educativo, nomeadamente, site, facebook e catálogo da exposição, como também, a

aceitação da divulgação dos contactos de email e telefónico ao Serviço Educativo, para efeitos de gestão do projeto.
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